
CLUB VOSGIEN
Sarrebourg - Abreschviller
Association reconnue d’utilité publique

Fondée en 1886

Les personnes désireuses de consacrer une demi-journée 
de travail à l’entretien des sentiers peuvent se mettre 
en rapport avec le président François FISCHER  
Tél. 03 87 03 76 12 - Port. 06 71 47 21 10

Gloriette de la Roche du Diable Abreschviller

PROGRAMME
DES

SORTIES & ACTIVITÉS

2023

   Coordonnées des Guides du Club Vosgien 
de Sarrebourg-Abreschviller

BASSA Dominique

ESCHLIMANN Joseph

FISCHER François

HAFFNER Jeannine

JACOB Chantal

JEANDEL Jean-Jacques 

KARAS Marie-Christine

KIMENEAU Sylvie

KLEIN Didier 

MANZONI Dominique

MEYER Annie

OERTHEL Maggy

SORNETTE Philippe

VERPILLAT Mireille

WISSE Pierre

06 34 96 39 46

06 15 43 68 34

06 71 47 21 10

06 42 25 07 13 

06 79 40 47 29

06 43 70 22 36 

06 43 04 07 86

06 31 30 85 12

06 70 20 55 79

06 73 31 09 10

03 87 24 93 09

06 73 58 84 02

06 33 50 93 03

06 20 27 51 05

03 87 25 11 51

Pour tous renseignements, achats de cartes C.V., 
guides, réservations, adressez-vous à

L’OFFICE DE TOURISME
PLACE DES CORDELIERS - SARREBOURG

Tél. 03 87 03 11 82

Siège et adresse postale :
CLUB VOSGIEN - 116, rue Chatrian - 57560 ABRESCHVILLER

Téléphone : 06 71 47 21 10
Site : http://www.cvsarrebourgabresch.fr

Courriel : cvsarrebourgabresch@gmail.com
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Tous les départs ont lieu à Sarrebourg,
Allée des Aulnes – bords de Sarre.

Marche nordique
tous les vendredis

Voir Site ou tél Jeannine Haffner 06 42 25 07 13

Marche tonique
tous les jeudis

9 h - 11 h avec Sylvie Kimeneau
Inscription au 06 31 30 85 12

Hohwalschplatz : 5 jan. / 2 fév. / 2 mars / 6 avril
La Valette : 11 mai / 29 juin / 7 sept. / 5 oct. / 2 nov. / 7 déc.

Date Départ Guide Durée Itinéraire
et difficulté

16, Rue des Halles - 57400 Sarrebourg
Tél. : 03 87 03 23 54

     pour randonneur     

     pour randonneur confirmé

Degré de difficulté des marches :
1

2

3

4

5

     facile       

     familial       

     pour marcheur 

1

FEVRIER

Mer. 8

Mer. 15

Sam. 18

13 h 30

13 h 30

17 h 00

D. Bassa

J. Haffner

2 h 00

2 h 00

A. G. CV Sarrebourg-Abreschviller

Walscheid

Niderviller 

2

2

www.lerefuge-sarrebourg.fr
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BANQUE DÉTENUE À 100% PAR SES CLIENTS SOCIÉTAIRES

CLIENT
SOCIÉTAIRE

BPCE - Société anonyme à directoire et conseil de surveillance au capital 
de 180 478 270 euros - Siège social : 50, avenue Pierre Mendès France - 
75201 Paris Cedex 13 - RCS Paris no 493 455 042. Crédit photo : Yann Stofer. 

Dim. 15

Dim. 29

14 h 00

V. Presse

F. Fischer

M.-Ch. Karas

2 h 00

4 h 00

Vin Chaud Abresch

Sortie Raquettes

JANVIER

1

4

Sorties de Philippe Sornette sur inscription obligatoire
à l’office du tourisme de Sarrebourg - Tarif 5 €

03 87 03 11 82 - tourismesarrebourg@orange.fr

Dim. 5 V. Presse - Sortie District II Vigneulles



Date Départ Guide Durée Itinéraire
et difficulté

Mar. 4

Mer. 5

Sam. 15 

Dim. 23

Lun. 24

13 h 30

13 h 30

13 h 30

J. Haffner

J. Eschlimann

M. Verpillat

2 h 15

3 h 00

2 h 00

Phalsbourg

Sparsbrod 8,5 km

Sarrebourg

AVRIL

  V. Presse - AA District II à Val-et-Chatillon

V. Presse - Thé dansant Sarrebourg Salle des fêtes

2

2

1

route de Phalsbourg 57400 SARREBOURG

Vos courses livrées chez vous !

Retrouvez tous
 nos prospectus
sur www.cora.fr

L’hyper proximité

3 Rue de la Gare

8 Terrasse de la Sarre

BOULANGERIE - PÂTISSERIE - TRAITEUR

À SARREBOURG

Tél : 03 87 03 12 46

Tél : 03 87 03 97 43

Un jour de sentier, 8 jours de santé !

MAI

Ven. 5

Mer. 10

Dim. 14

Mer. 17

Jeu. 18

Dim. 21

Mer. 24

Du 27
au 29

13 h 30

18 h 00

8 h 00

17 h 00

8 h 30

18 h 00

P. Wisse

J. Eschlimann

D. Klein

S. Kimeneau

A. Meyer

2 h 00

2 h 30

2 h 00

6 h 00

1 h 30

Le groupe tortues

Limersberg 7 km 

 

Fénétrange

Cascade du Nideck

Etang de Gondrexange

2

1

1

V. Presse - Festival Marche Nordique

V. Presse - Rallye d’orientation - Abreschviller

V. Presse - Rando Moselle

Mer. 8 13 h 30 D. Manzoni Harreberg

MARS

Dim. 26

Mar. 28

Mer. 29

9 h 30

13 h 30

13 h 30

Ch. Jacob

J. Haffner

 D. Manzoni

4 h 30

2 h 00

2 h 00

Cascades de la Heidenkirch

Hellert 

Diane-Capelle

2

2

2

3

   2 h 00

1

4



Date Départ Guide Durée Itinéraire
et difficulté

Les Terrasses 
  du Vin
Les Terrasses 

  du Vin
ZAC Terrasses de la Sarre - Le Coeur des Terrasses
8 Terrasses Champagne - 57400 SARREBOURG

Tél. : 03 87 03 67 83
CAVE À VIN & RESTAURANTCAVE À VINS & FROMAGESCAVE À VINS & FROMAGES

sauf champagnes et fromages

Degré de difficulté des marches :
     facile       

     familial

     pour randonneur
     confirmé

     pour marcheur       

     pour randonneur

1

2

3

4

5

JUIN

Ven. 2

Sam. 3

Dim. 4

Mar. 6

Mer. 7

Dim. 11

Dim. 11

Mer. 14

Mar. 20

Ven. 23
Sam. 24

Dim. 25

Mer. 28

13 h 30

18 h 00

18 h 00

8 h 45

V. Presse

18 h 00

18 h 00

V. Presse

13 h 30

17 h 00

P. Wisse

Ph. Sornette

J. Eschlimann

J.-J. Jeandel

F. Fischer

A. Meyer

Ph. Sornette

M. Oerthel

D. Klein

2 h 00

4 h 00

2 h 30

5 h 30

5 h 00

2 h 00

4 h 00

2 h 00

2 h 00

Le groupe tortues

Walscheid 7 km

Harreberg

La résistance

Circuit transfrontalier

Autour de Niderhof  

Walscheid 7 km

 

Autour de Langatte

Mittersheim 8 km

AG Fédérale à Barr

Congrès Fédéral à Barr

Séjour au Grand Ballon avec CV Bitche

2

2

1

1

1

1

3

3

1



Date Départ Guide Durée Itinéraire
et difficulté

Zac Les Terrasses de la Sarre
7, Terrasse Champagne
57400 SARREBOURG
Tél. : 09 75 19 80 14

AOÛT

Mer. 2

Mer. 9

Jeu. 10

Dim. 13

Mer. 16

Dim. 2O

Du Lun. 21 
au Mer. 23

Jeu. 24

Mer. 30

18 h 00

18 h 00

8 h 00

9 h 00

18 h 00

10 h 00

8 h 00

18 h 00

J. Haffner

D. Bassa

Ph. Sornette

J. Eschlimann

J. Eschlimann

D. Bassa

Ph. Sornette

F. Fischer

2 h 00

2 h 00

4 h 00

6 h 00

2 h 00

3 jours

4 h 00

2 h 00

Les Foeschen

Harreberg 

Walscheid 7 km 

Struthof + visite

Chapelle St Michel   

Séjour au Hohneck

Walscheid 7 km

Abreschviller

V. Presse - Marche Populaire Hultehouse

1

1

2

2

4

2

2

2 3

3

3

JUILLET

Sam. 1er

Dim. 2

Mer. 5

Ven. 7

Dim. 9

Mer. 12

Mer. 19

Dim. 23

Jeu 27

Dim. 30 {

8 h 00

7 h 30

18 h 00

13 h 30

18 h 00

18 h 00

8 h 00

V. Presse
En bus

Ph. Sornette

M.-CH. Karas

D. Bassa

P. Wisse

J. Eschlimann

D. Bassa

Ph. Sornette

J. Eschlimann
M.-C. Karas

4 h 00

4 h 30

2 h 00

2 h 00

2 h 00

2 h 00

4 h 00

2 h
5 h

Walscheid 7 km

Carrière Freyming

Langatte 

Le groupe tortues

Stambach 6,5 km   

Walscheid 

Walscheid 7 km

Donon-Abresch

Donon-Abresch

1

1

1

1

2

2

2

2

2

3

V. Presse - Marche populaire Gérardmer    

V. Presse - Marche populaire Niederstinzel     

4

432



Date Départ Guide Durée Itinéraire
et difficulté

Dim. 5 9 h M.-C. Karas

NOVEMBRE

2Soupe aux pois Abreschviller

Pompes Funèbres
WELSCH

Marbrerie funéraire
Organisation des obsèques

Prévoyance

Espace Funéraire de
BUHL-LORRAINE
Zone Ariane

20, rue des Halles
(Parvis de l’Église Catholique)

SARREBOURG
03 87 23 07 97

29
21
12
60
0

1Diane-Capelle 

Spitzberg 

Hellering 8 km

SEPTEMBRE

Jeu. 7

Dim. 24

Mer. 27

13 h 30

8 h 00

14 h 00

J. Haffner

Kimeneau / Verpillat

D. Klein

1 h 00

5 h 00

2 h 00

5

1

OCTOBRE

Dim. 1er

Lun. 2

Mar. 3

Mer. 4

Dim. 8

Mer. 11

Dim. 15

Mer. 18

Dim. 22

Mer. 25

7 h 30

13 h 30

13 h 30

13 h 30

9 h 00

13 h 30

8 h 00

13 h 30

13 h 30

13 h 30

M.-C. Karas

M. Verpillat

J. Haffner

J. Eschlimann

D. Manzoni

S. Kimenau

F. Fischer

D. Bassa

J. Eschlimann

6 h

2 h

1 h 30

3 h

2 h

6 h

2 h 30

3 h

3 h

Chemin des cimes

Sarrebourg 

Le Rinting 

Daubenschlag 8 km

 

Abreschviller 

Rocher de Mutzig

Circuit Bourguignon

Saint Léon

MF Kempel 8,5 km

1

V. Presse - District II - Sortie automnale Abreschviller

2

2

2

2

2

2

4

5

1



COMPRENDRE
LE BALISAGE DU CLUB VOSGIEN

Pour randonner avec le Club Vosgien, deux possibilités sont 
offertes :
•  participer à l’une des très nombreuses sorties guidées organisées 

par les associations locales,
• cheminer seul en suivant l’un des multiples itinéraires balisés.
Sur l’ensemble du territoire couvert par le Club Vosgien, chaque  
association est chargée de créer et entretenir un réseau de  
sentiers balisés en respectant rigoureusement les directives d’une 
charte balisage.

Les sentiers balisés d’un rectangle 
d’une seule couleur constituent les 
chemins de grande randonnée, sillonnant 
les Vosges généralement du nord au sud.

Les sentiers balisés d’un rectangle  
barré de blanc signalent des voies  
d’accès ou des variantes à des sentiers 
balisés du signe unicolore correspondant.

Les sentiers balisés d’un losange sont 
réservés à des itinéraires thématiques, 
interrégionaux ou transfrontaliers.

L’anneau est utilisé pour les prome-
nades circulaires ne dépassant pas 3 à 4 
heures de marche (demi-journée)

Les itinéraires balisés et les signes de balisage sont déposés à l’INPI  
et sont la propriété exclusive du Club Vosgien.

Les signes triangle, croix,   
chevalet, disque sont utilisés pour le 
balisage d’itinéraires locaux. Le disque si-
gnale en principe un itinéraire en boucle 
d’assez grande longueur.

LES SIGNES DE BALISAGE :

Panneau 
directionnel :
Il renseigne le randon-
neur sur la direction et 
les différentes étapes 
avec indication du 
temps de marche.

Circuit circulaire :
Ce panneau présente 
le détail d’un circuit 
de façon symbolisée. Il 
renseigne sur le nom 
du circuit, sa durée et 
les points de passage.

Panneau de lieu-dit :
A liseré vert.
Il renseigne sur le nom 
de l’endroit où l’on se 
trouve avec indication 
de l’altitude.

Col
JOLIBOIS
Alt. : 268m



BIEN RANDONNER

EN CAS D’ACCIDENT

Le randonneur du Club Vosgien se conduit en citoyen responsable.

Il respecte :
      •  la nature et l’environnement,  

en ramassant et emportant ses déchets,
      • la forêt, la faune, la flore
      • les lieux et réserves protégés,
      • les sites visités,
      • les autres marcheurs,
      • les propriétaires privés ou publics et leurs biens,
      • les autres usagers de la forêt et de l’espace public,
      • les règles de sécurité élémentaires,
      • en groupe, les consignes des guides.

LES NUMÉROS DE TÉLÉPHONE À CONNAÎTRE

 Urgence internationale européenne (tous mobiles)

 Pompiers

 SAMU

 Gendarme - Police

SAVOIR ALERTER LES SECOURS

      •  Se situer 
(nom, téléphone, localisation la plus précise possible)

      •  Décrire le problème 
(état de la ou des victimes : conscience, respiration, pouls,...)

 
      •  Décrire ce qu’on a déjà fait

      •  Ne pas raccrocher avant d’en avoir reçu l’ordre

112

18

15

17

LE CLUB VOSGIEN VOUS SOUHAITE
UNE BONNE RANDONNÉE !

MECANIQUE - CARROSSERIE

GARAGE DU DONON

136 RUE DU GENERAL LECLERC
57560 ABRESCHVILLER

  GARAGE DU DONON

s i m p l i f i o n s  l ’ e n t r e t i e n  a u t o

TEL : 03 87 03 70 62

PORT : 06 82 20 55 20


